  «Дифференциалды психология» 
2025-2026 оқу жылының көктемгі семестр
  
	№
	БӨЖ берілетін тапсырмалар *
	БӨЖ орындау формасы 
	БӨЖ өткізу мерзімдері**(оқу апталары)

	1
	БӨЖ 1. Дифференциалды психологияның теориялық-әдіснамалық негіздері
Тапсырма мазмұны:
Дифференциалды психологияның пәнін, негізгі ұғымдарын, әдіснамалық ерекшеліктерін және психологиялық ғылымдар жүйесіндегі орнын ғылыми әдебиеттер негізінде талдаңыз. Психологиялық норма, вариативтілік және типологиялық тәсіл ұғымдарының өзара байланысын көрсетіңіз.
Қарастырылатын мәселелер:
- Дифференциалды психологияның пәні мен міндеттері
- Индивидуалдық айырмашылықтар мәселесінің қалыптасу логикасы
- Норма мен вариативтіліктің дифференциалды психологиядағы орны
- Типологиялық тәсілдің ғылыми маңызы
Рәсімдеу талаптары:
– Times New Roman, 14 pt, 1,5 интервал
– кемінде 5 ғылыми дереккөз
	[bookmark: _GoBack]Орындау форматы:
– аналитикалық жазбаша жұмыс (5–7 бет)

	4- апта

	2
	БӨЖ 2. 
Индивидуалдық айырмашылықтардың биологиялық және когнитивтік негіздері
Тапсырма мазмұны:
Индивидуалдылықтың құрылымын, тұқымқуалаушылық пен ортаның рөлін, сондай-ақ темперамент, интеллект және когнитивтік стильдер арқылы көрінетін индивидуалдық айырмашылықтарды жүйелі түрде сипаттаңыз.
Қарастырылатын мәселелер:
1. Индивидуалдылықтың деңгейлік құрылымы
2. Темперамент және психофизиологиялық типологиялар
3. Интеллект теориялары
4. Когнитивтік стильдердің психологиялық мәні

	Орындау форматы:
– салыстырмалы талдау
– кесте + түсіндірме мәтін (4–6 бет)
Рәсімдеу талаптары:
– кемінде 2 салыстырмалы кесте
– әдебиеттерге сілтеме міндетті
	6- апта

	3
	БӨЖ 3. Тұлғалық, эмоциялық және мотивациялық айырмашылықтар
Тапсырма мазмұны:
Тұлғаны индивидуалдық айырмашылықтардың жүйесі ретінде қарастырып, креативтілік, дарындылық, эмоциялық реактивтілік, мотивация және өзін-өзі реттеу ұғымдарының өзара байланысын талдаңыз.
Қарастырылатын мәселелер:
· - Тұлғалық қасиеттер және факторлық модельдер
· - Креативтілік пен дарындылықтың психологиялық негіздері
· - Эмоциялық айырмашылықтар
· - Мотивация және өзін-өзі реттеу

	Орындау форматы:
– проблемалық эссе (5–6 бет)
Рәсімдеу талаптары:
– теориялық тұжырым + авторлық қорытынды
– кемінде 6 дереккөз
	10-апта

	4
	БӨЖ 4. Әлеуметтік, мәдени және қолданбалы контекстегі индивидуалдық айырмашылықтар
Тапсырма мазмұны:
Жыныстық, гендерлік, жас ерекшелік, мәдени және әлеуметтік айырмашылықтарды дифференциалды психология тұрғысынан талдап, білім беру мен кәсіби қызметтегі қолданбалы аспектілерін көрсетіңіз. Соңында дифференциалды психологияның заманауи даму бағыттарына қысқаша талдау жасаңыз.
Қарастырылатын мәселелер:
· - Жыныс, гендер және жас факторлары
· - Этнопсихологиялық және әлеуметтік контекст
· - Психодиагностика, тестілеу және этика
· - Білім беру мен кәсіби саладағы қолдану
· - Заманауи бағыттар мен перспективалар

	Орындау форматы:
– кешенді аналитикалық жұмыс (6–8 бет)
Рәсімдеу талаптары:
– құрылым: кіріспе, негізгі бөлім, қорытынды
– кемінде 8 ғылыми дереккөз
	14-апта



Әдебиет: 
1. Анастази А. Дифференциальная психология. — М.: Апрель-Пресс, 2001. — 745 с.
2. Ильин Е.П. Дифференциальная психофизиология мужчины и женщины. — СПб.: Питер, 2002. — 544 с.
3. Кондрашихина О.А. Дифференциальная психология: Учеб. пос. - К.: Центр учебной литературы,  2009. - 232 с.
4. Орманова З.Қ. Дифференциалды психология: оқулық / З.Қ. Орманова.- Алматы: New book, 2021 -216 б
5. Мун М. В., Садықова Н. М. Дифференциалды психология: оқу құралы. — Алматы: Қазақ университеті, 2017. — 124 б.
Интернет-ресурстар 
1. http://elibrary.kaznu.kz/ru 
2. ttp://www.kspu.ru/upload/documents/2014/01/12/ff47bacf5f6449c0a0abe6f8f7bbfdad/duskazieva-zhg-gendernaya-psihologiya-uchebnoe-posobie.pdf   
https://www.studmed.ru/bendas-tv-gendernaya-psihologiya_4ac042bbd59.html
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   « Дифференциалды   п сихология»    202 5 - 202 6   о ? у жылыны ?   к ? ктемгі   семестр       

№  Б ? Ж   берілетін тапсырмалар  *  Б ? Ж   орындау формасы   Б ? Ж   ? ткізу  мерзімдері ** (о ? у апталары)  

1  Б ? Ж 1.  Дифференциалды психологияны ?   теориялы ? - ? діснамалы ?   негіздері   Тапсырма мазм ? ны:   Дифференциалды психологияны ?  п ? нін,  негізгі  ?? ымдарын,  ? діснамалы ?   ерекшеліктерін ж ? не психологиялы ?   ? ылымдар ж ? йесіндегі орнын  ? ылыми  ? дебиеттер негізінде талда ? ыз.  Психологиялы ?  норма, вариативтілік ж ? не  типологиялы ?  т ? сіл  ?? ымдарыны ?   ? зара  байланысын к ? рсеті ? із.   ? арастырылатын м ? селелер:   -   Дифференциалды психологияны ?  п ? ні мен  міндеттері   -   Индивидуалды ?  айырмашылы ? тар  м ? селесіні ?   ? алыптасу логикасы   -   Норма мен вариативтілікті ?   дифференциалды психологияда ? ы орны   -   Типологиялы ?   т ? сілді ?   ? ылыми ма ? ызы   Р ? сімдеу талаптары:   –   Times New Roman, 14 pt, 1,5 интервал   –   кемінде 5  ? ылыми дерекк ? з  Орындау форматы:   –   аналитикалы ?  жазбаша ж ? мыс  (5 – 7 бет)    4 -   апта  

2  Б ? Ж   2 .    Индивидуалды ?  айырмашылы ? тарды ?   биологиялы ?  ж ? не когнитивтік негіздері   Тапсырма мазм ? ны:   Индивидуалдылы ? ты ?   ?? рылымын,  т ?? ым ? уалаушылы ?  пен ортаны ?  р ? лін,  сондай - а ?  темперамент, интеллект ж ? не  когнитивтік стильдер ар ? ылы к ? рінетін  индивидуалды ?  айырмашылы ? тарды ж ? йелі  т ? рде сипатта ? ыз.   ? арастырылатын   м ? селелер:   1.   Индивидуалдылы ? ты ?  де ? гейлік  ?? р ылымы   2.   Темперамент ж ? не психофизиологиялы ?   типологиялар   3.   Интеллект теориялары   4.   Когнитивтік стильдерді ?  психологиялы ?   м ? ні    Орындау форматы:   –   салыстырмалы талдау   –   кесте + т ? сіндірме м ? тін (4 – 6  бет)   Р ? сімдеу талаптары:   –   кемінде 2 салыстырмалы кесте   –   ? дебиетт ерге сілтеме міндетті  6 -   апта  

3  Б ? Ж 3.  Т ? л ? алы ? , эмоциялы ?  ж ? не  мотивациялы ?   айырмашылы ? тар   Тапсырма мазм ? ны:   Т ? л ? аны индивидуалды ?   айырмашылы ? тарды ?  ж ? йесі ретінде  ? арастырып, креативтілік, дарындылы ? ,  эмоциялы ?  реактивтілік, мотивация ж ? не  ? зін - ? зі реттеу  ?? ымдарыны ?   ? зара байланысын  талда ? ыз.   ? арастырылатын   м ? селелер:      -   Т ? л ? алы ?   ? асиеттер ж ? не факторлы ?   модельдер      -   Креативтілік пен дарындылы ? ты ?   психологиялы ?  негіздері      -   Эмоциялы ?  айырмашылы ? тар  Орындау форматы:   –   проблемалы ?  эссе (5 – 6 бет)   Р ? сімдеу талаптары:   –   теориялы ?  т ? жырым + авторлы ?   ? орыты нды   –   кемінде 6 дерекк ? з  1 0 - апта  

